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| AURA FIGUEIREDO E A FavoRr pas
CIRURGIAS E RECORREU A UMA MAMOPLASTIA

“Agora sinto-me |8
melhor que nunca @

A apresentadora de Fama Show nega 9
que haja concorréncia com 0s outros rostos

do programa, fala do bichinho pela representagao
e conta por que quis aumentar 0s Seios.
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omo estd a correr a experiéncia
enquanto apresentadora?

Esté a correr muito bem. J& pas-
sOu um ano, mas a sensagao de que
tudo € novo permanece a cada dia. Nao
foi algo que me tivesse imaginado a fa-
zer, mas hoje ja faz parte de mim.

Como é o ambiente entre vocés? .
Existe concorréncia?

O ambiente é 6timo e com o passar
do tempo a cumplicidade é cada vez

“Existem homens
e mulheres
complicados (...)
nao esta nos genes”

maior. E isso torna o trabalho ainda
mais agradavel. Quando estamos jun-
tas a diversao é uma constante.

Costuma dizer-se que é mais facil
trabalhar com homens do que com
mulheres. Concorda?

Existem homens e mulheres compli-
cados, ndo € algo que esteja nos genes.
Além disso, 0 Fama Show nao esta li-
mitado s6 as apresentadoras, existe
uma equipa por tras que também con-

rE o5 ¢

Llope FOF-
= 1GPAL o
ot Moot

Torrs S
AS Resw
sy

-

tribui para o resultado final, que os te-
lespectadores veem todos os domin-
gos, na SIC. E se fizermos contas o nu-
mero de homens é superior.

Gostava de ter um programa s6 seu?

Neste momento € algo que nao esta
nos meus planos. Estou muito feliz
com o que faco atualmente, mas quem
sabe, um dia. Um passo de cada vez.

Numa altura de crise como a que
atravessamos teme pelo seu trabalho?
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‘Estou apaixonada
pelo meu trabalho” ‘

Vive sozinha, € solteira
e esta “perdida e
imemediavelmente s
apaixonada pelo trabalho” ‘ A
Laura Figueiredo n&o pensa Y
em casamento, quanto

a maternidade a resposta

é diferente: “Quero ter

filhos no futuro!’

A apresentadora gosta

de cuidar do corpo

e por isso faz desporto
desde sempre, assim P
como tratamentos de ¥
beleza. ‘A minha imagem.
é uma das armas no
meu trabalho. Para isso,
frequento a Clinica

My Moment, onde fago
algumas massagens i

de relaxamento, ; )
carboxiterapia e drenagem " &
linfética, de vez em quando’”’
Para 2012, um desejo: “Que
seja pelo menos tdo bom
como 2011, que para mim
foi um ano muito feliz”

Todos os programas tém o seu
tempo de vida e a preocupagao é algo
presente, o que nos faz trabalhar sem-
re no maximo do nosso desempe-
nho e dar o melhor todos os dias,
quer estejamos no estidio a editar as
pegas ou na rua. O objetivo é atingir
os melhores resultados e esses falam
por si.

E uma mulher poupada?

Sim, como fui viver sozinha muito
nova, aprendi a gerir o meu dinheiro
da melhor forma.

Como vive com a sua imagem?

Vivo bem, claro. Afinal, se nao gostar
de mim quem gostara!?

E a favor das cirurgias estéticas?

Sim, nao vejo o porqué de se viver
com algo que nao nos agrada ou que
nos agrada menos, nos dias de hoje. O
importante é nao se cometer excessos,
nem correr riscos de satide.

O que a levou a aumentar o peito?

Sempre gostei de ver o corpo de
uma mulher com formas. Recorri a

Clinica My
Moment, onde fui bem aconselhada e
tratada. Decidi fazer a mamoplastia
porque estava entregue a uma exce-
lente equipa de profissionais e confiei
inteiramente.

E como se sente agora?

Sempre me senti bem com 0 meu
corpo, mas agora sinto-me melhor que
nunca.

Ja foi capa de uma revista mascu-
lina. Que criticas recebeu?

As criticas foram muito positivas e
nao teria nenhum problema em voltar
a fazé-lo.

E a representagao em que pé estd?

Neste momento estd um pouco mais
parada, mas o bichinho existe e a
aguardar novos projetos.

“Tenho uma vida inteira para sonhar,
agora é tempo de ter os pés no chao”

Aos 25 anos que sonhos pretende

~, verrealizados?

Ainda tenho uma vida inteira para
sonhar, agora é tempo de ter os pés
no chao.u
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